ПЛАН проведения профилактических мероприятий в образовательных организациях ЗАТО г.Североморск
в рамках широкомасштабной региональной акции «ДЕКАДА SOS - 2018»

	№
	Дата проведения
, время
	Место 
проведения (полный адрес) 
	Наименование мероприятия
	Направленность мероприятия
	Целевая аудитория (родители, педагоги, молодежь и т.п.)
	Количество участников
	ФИО, должность ответственного за проведение мероприятия, контактный телефон


	1
	01.12.2018 
	МБОУСОШ №5
пос.Сафоново-1, ул. Папанина, д.11а

	Интеллектуально-творческий марафон «Слышим, видим, знаем, или это касается каждого»
	Пропаганда ЗОЖ
	1-11 классы
	460
обучающихся
	Усова В.Н.,
социальный педагог
(8)911-338-70-54;
Матюха В.Г.
(81537)65-660

	2
	01.12.2018
	МБОУ СОШ №2
г. Североморск, п.г.т. Сафоново, ул. Школьная, д.10
	Выставка рисунков и плакатов «Как прекрасен этот мир!»
	Творческо-эстетическое воспитание
	Обучающиеся, родители
	50 чел.
	Бурдюк Н.В.,
учитель технологии
89021387271

	3
	01.12.2018
	МБОУСОШ №9
г.Североморск, ул. Гвардейская, д.26
	«О вреде наркотиков» профилактическая беседа совместно со старшим оперуполномоченным  УНК УМВД России по МО Петуниным Е.Н.
	профилактическая беседа с показом видеофильма
	обучающиеся 8- 10 классов,
2 педагога
	125 
	Спицына Т.В., заместитель директора школы по УВР,
Глейх М.А., социальный педагог,
8 (81537) 5 95 57

	4
	01.12.2018
	МБОУСОШ №10
г.Североморск, ул.Душенова, д.13а
	Классные часы, беседы «Жизнь прекрасна!», «Нет – наркотикам!!!», «Мы выбираем жизнь!», «Мы выбираем спорт!»,  «Спорт- это жизнь!»,
«Здоровая молодежь- будущее страны!»c применением ИКТ.
	Пропаганда здорового образа жизни
Гражданст венность и личностное воспитание
	Ученики
	650
	Классные руководители
Петросян А.Р.,
Педагог-организатор
8(81537)48137

	5
	01.12.2018
	МБОУСОШ №12,
г. Североморск, ул. Душенова, 19а
	Конкурс видеороликов «Оставайся на линии жизни!»
	профилактическая
	обучающиеся
	20
	Жиганова Н.А., педагог-организатор,
р.т.4-18-62

	6
	01.12.2018
	МБОУ Гимназия №1
г.Североморск, ул.Полярная, д.11
	Единый классный час «Я выбираю ЗОЖ» 
	Воспитание здорового образа жизни
	Учащиеся 8 – 11 классов
	100 
	педагог – психолог Белозерова О.В.
8(81537)53871

	7
	01.12.2018
	МБОУ Гимназия №1
г.Североморск, ул.Полярная, д.11
	Первенство города по баскетболу среди юношей 
	Воспитание здорового образа жизни
	9-11 классы
	20
	Скорая О.Б., зам.директора по УВР
8(81537)51411

	8
	01.12.2018
	МБОУ «СШПД», г.Североморск, ул. Комсомольская, 27А
	Конкурс рисунков
«Оставайся на линии жизни»
	забота о здоровье, организация досуга
	педагоги, обучающиеся,
1-11 кл.
	187
	Классные руководители
8(81537)5-01-16

	9
	03.12.2018
	МБОУСОШ №7
г.Североморск, ул.С.Ковалева, д.7.
	Беседы с обучающимися  «группы риска» о вреде курения и наркомании.
	Воспитание здорового образа жизни
	обучающиеся
	20 
	Спориш В.А   
 педагог – психолог
8(81537)4-53-80

	10
	03.12.2018
13.30.
	МБОУСОШ №9
г.Североморск, ул. Гвардейская, д.26
	«Что мы знаем об уголовной и административной ответственности за незаконный оборот наркотических средств» совместно с представителем КДН и ЗП Андреевой М.В.
	профилактическая беседа
	параллель 5-х классов
	55 
	Глейх М.А., социальный педагог,
8 (81537) 5 95 57

	11
	03.12.2018
	МБОУ СОШ №2,
г. Североморск, п.г.т. Сафоново, ул. Школьная, д.10
	«Профилактические станционные игры»
	Воспитание здорового образа жизни
	обучающиеся
5-11 классов
	137
	Наумова О.В., социальный педагог,
8-953-75-77-155

	12
	03.12.2018
12.00.
	МБОУСОШ №8
Североморск-3, ул.Школьная, д.7
	Спортивный флэшмоб
	Пропаганда ЗОЖ
	обучающиеся
	40
	Волкова И.А., зам.директора по УВР
8(81537)35045

	13
	03.12.2018
	МБОУСОШ
 №11
г.Североморск, ул.Комсомольская, д.33
	Единый классный час «Здорово жить здоровым»
	Пропаганда ЗОЖ
	1-11 класс
	750
	Морозова Т.В., зам.директора по УВР
8(81537)51065
Классные руководители

	14
	03.12.2018
	МБОУСОШ №12,
г. Североморск, ул. Душенова, 19а
	Конкурс презентаций «Мы за здоровый образ жизни!»
	профилактическая
	обучающиеся
	20
	Васина Е.О., учитель информатики, р.т.4-18-62,
Жиганова Н.А., педагог-организатор,
р.т.4-18-62

	15
	03.12.2018
15.00
	МБОУСШПД
Кабинет педагога-психолога, г.Североморск, ул. Комсомольская, 27А
	Индивидуальные встречи и беседы с родителями по воспитанию детей в семье на тему: «Разговор по душам»
	забота о здоровье

	педагоги, родители
	27
	Поломошнова С.А. – педагог-психолог, 
Лымарь А.А. – 
педагог-психолог
8(81537)51062

	16
	03.12.2018г. 12.15
	МБОУСОШПД
Актовый зал 
г.Североморск, ул. Комсомольская, 27А
	Беседа медицинского работника на тему: «Что вредит моему здоровью?»
	забота о здоровье

	обучающиеся
1-4 кл.

	79
	Медицинская сестра – 
8(81537)5-01-16

	17
	03.12.2018
	МБОУ Гимназия №1
г.Североморск, ул.Полярная, д.11
	Беседа с учащимися  по законодательству РФ                                  совместно с инспектором ПДН Классные часы: «Мое будущее», «Ответственность за употребление, хранение, распространение наркоти-ческих препаратов».
	профилактическая
	Учащиеся 8 классов
	50
	социальный педагог Дмитриченко О.С.
8(81537)51411

	18
	04.12.2018
	МБУДО УЦ,
г. Североморск, ул. Авиаторов,
д. 3
	Методическая консультация
«Здоровый образ жизни подростка – главная задача взрослого»
	социальная
	родители
	20
	Волкова Н. И. ,
зам. директора по УВР,
8(8152)567778

	19
	04.12.2018
	ДЮСШ № 1
г.Североморск, ул.Саши Ковалева, д.7
	Круглый стол «Наркотики и общество, «Современное распространение пьянства и алкоголизма».
	Профилактика наркомании, табакокурения, алкоголизма
	педагоги
	11
	Зам. директора по УВР Дронов Ю.Н.
8(81537)43166

	20
	04-09.12
	МБОУ СОШ №2
г. Североморск, п.г.т. Сафоново, ул. Школьная, д.10
	Тематические выступления сотрудников ПДН при ОВД с обучающимися школы
(по согласованию)
	Социальная защита детей
	Обучающиеся
5-11 классов
	137 чел.
	Наумова О.В., социальный педагог
89537577155

	21
	04.12.2018
	МБОУСОШ №1, 
г. Североморск, ул. Кирова, д.19
	беседа «Профилактика наркомании и ВИЧ – инфекции»
	профилактическое
	подростки
	50 человек
	Мельник Н.Ю.
8-911-332-86-37
социальный педагог совместно с представителями
центра психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи

	22
	04.12.2018
09.45.
	МБОУСОШ №9
г.Североморск, ул. Гвардейская, д.26
	тренинг «Скажи НЕТ пагубным привычкам», проводимый Плиска А.В., специалистом ГОБУ МО «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»
	тренинг
	параллель 7-х классов
	50 
	Спицына Т.В., заместитель директора школы по УВР,
8(81537)59557

	23
	04.12.2018
	МБОУСОШ №10
г.Североморск, ул.Душенова, д.13а
	Психологические тренинги «Жизнь прекрасна!».
	Профилактическая работа по антинаркотической направленности
	Ученики
	100
	Кузнецова О.И., Педагог-психолог,
8(81537)48137

	24
	04.12.2018
	МБОУСОШ №12,
г. Североморск, ул. Душенова, 19а
	Фотоконкурс «Самый спортивный класс»
	профилактическая
	обучающиеся, родители
	50
	Плехова А.О., педагог-организатор, р.т.4-18-62

	25
	05.12.2018
08.30 час
	МБОУСОШ №7
г.Североморск, ул.С.Ковалева, д.7.
кабинеты
	Единый классный час
«Что такое ЗОЖ»
 (1-11 классы).

	Пропаганда ЗОЖ
	обучающиеся
	860 чел.
	Классные руководители.
Шелковникова Л.П.
8(81537)45313

	26
	05.12.2018
	МБОУ СОШ №2
г. Североморск, п.г.т. Сафоново, ул. Школьная, д.10
	Классный час «Единый урок профилактики «Мы выбираем жизнь!»
	Воспитание здорового образа жизни
	Обучающиеся
1-11 классов
	236 чел.
	Наумова О.В., социальный педагог
89537577155
Классные руководители

	27
	05.12.2018
	МБОУСОШ 
№11
г.Североморск, ул.Комсомольская, д.33
	Участие во Всероссийской акции «Спорт – альтернатива пагубным привычкам».
	Воспитание здорового образа жизни
	педагоги
обучающиеся
	700
	Морозова Т.В,, зам.директора по УВР
8(81537)51065
учителя физкультуры

	28
	05.12.2018
15.00-16.00
	МБОУСШПД
Спортивный зал
г.Североморск, ул. Комсомольская, 27А
	Спортивно-развлекательная программа «Весёлые старты».
	забота о здоровье

	Учитель физической культуры воспитатели ГПД, обучающиеся 1-7 кл.
	66
	Гладышева И.В. – учитель физкультуры
5-01-16

	29
	06.12.2018 
	МБОУСОШ № 5 пос.Сафоново-1, ул. Папанина, д.11а

	Брифинг с участием специалистов медицины и ГОАУЗ «МОЦСВМП» «Предупрежден – значит, вооружен»
	Профилактика наркомании, табакокурения, алкогольной зависимости
	8-11 классы
	84
обучающихся
	Усова В.Н.,
социальный педагог
(8)911-338-70-54;
Куряпина Н.В.,
педагог-психолог
(81537)65-660

	30
	06.12.2018
	МБОУСОШ № 5 пос.Сафоново-1, ул. Папанина, д.11а

	Встреча с интересными людьми «Главное соревнование – борьба с самим собой» (преподаватели и спортсмены МБУ ДО г. Мурманска ДЮСШ № 4
	Пропаганда ЗОЖ, 
	8-10  классы
	76 обучающихся
	Усова В.Н.
Социальный педагог
(8)911-338-70-54

	31
	06.12.2018
13.00-15.00 час
	МБОУСОШ №7
г.Североморск, ул.С.Ковалева, д.7.
спортзал
	Спортивные соревнования (3-4 классы)
	Воспитание ЗОЖ
	обучающиеся
	160 чел.
	Сташук К.А.
учитель физической культуры
8(81537)45380

	32
	06.12.2018
12.00.
	МБОУСОШ №10
г.Североморск, ул.Душенова, д.13а
	Цикл родительских собраний по теме: «О привычках вредных и полезных». «Подростковая зависимость» (5-8 кл.)
	Профилактическая работа по антинаркотической направленности
	Родители

	200
	Классные руководители
Педагог-организатор
Петросян А.Р., 8(81537)48137

	33
	06.12.2018
	МБОУСОШ 
№11
г.Североморск, ул.Комсомольская, д.33
	«Правовая ответственность подростка перед законом»
	Правовой всеобуч
	Учащиеся
 8-9 классов
	120
	Андреева М.В., 
зам. председателя КДН и ЗП
Морозова Т.В., зам.диероектора по УВР
8(81537)51065

	34
	06.12.2018г. 08.30-09.35
	МБОУСШПД
Библиотека 
г.Североморск, ул. Комсомольская, 27А
	Библиотечный час по теме:
«Жизнь дана на добрые дела»

	забота о здоровье

	педагоги, обучающиеся
5-11 кл.
	108
	Савва  Н.В. –
 педагог-библиотекарь
8(81537)5-01-16

	35
	07.12.2018
	ДЮСШ № 1
г.Североморск, ул.Саши Ковалева, д.7
	Конкурс плакатов «Спорт – альтернатива пагубным привычкам»
	Профилактика наркомании, табакокурения, алкоголизма
	обучающиеся
	50
	Зам. директора по УВР Дронов Ю.Н., тренеры- преподаватели
8(81537)43166

	36
	07.11.18

	МБОУСОШ 
№ 11
г.Североморск, ул.Комсомольская, д.33
	«Ответственность за употребление…»
	Правовой всеобуч
	7-8 кл.
	100
	Погодина И.В., ПДН МО МВД, Морозова Т.В., 
зам.директора по УВР
8(81537)51065

	37
	07.12.2018

	МБОУСОШ №12,
г. Североморск, ул. Душенова, 19а
	Общешкольная акция «Спорт-альтернатива пагубным привычкам»
	профилактическая
	обучающиеся
	900
	Маковская М.А., руководитель МО учителей физической культуры,
8-921-165-74-44,
Жиганова Н.А., педагог-организатор, р.т.4-18-62

	38
	07.12.2018
8.30-12.05

	МБОУСШПД
Спортивный зал
г.Североморск, ул. Комсомольская, 27А
	Спортивно-развлекательные игры

	забота о здоровье

	Учитель физической культуры обучающиеся, 5-11 кл.
	108
	Костыгова А.Ю. – учитель физкультуры
8(81537)5-01-16

	39
	07.12.2018
18.00

	МБОУСШПД
Классные кабинеты 
г.Североморск, ул. Комсомольская, 27А
	Родительские собрания
«Раннее выявление пагубных привычек у ребенка»
	забота о здоровье
	педагоги, родители обучающихся 3-9 кл.
	141
	Поломошнова С.А. – педагог-психолог, 
Лымарь А. А. – 
педагог-психолог,
кл. руководители
8(81537)5-01-16

	40
	08.12.2018
	МБУДО УЦ,
г. Североморск, ул. Авиаторов,
д. 3
	Конкурс социального буклета
«В наших руках – будущее»
	социальная
	учащиеся
	100
	Волкова Н. И. ,
зам. директора по УВР, 
8(8152)567778

	41
	08.12.2018
13.30.
	МБОУСОШ №7
г.Североморск, ул.С.Ковалева, д.7.
спортзал
	Спортивные соревнования с воинами-шефами «Мы -за здоровый образ жизни»  ( 9-11 классы)     
	соревнования
	обучающиеся,  шефы-воины
	40
	Новиков А.Н.  учитель физической культуры
8(81537)45380

	42
	10.12.2018



	МБОУСОШ №7
г.Североморск, ул.С.Ковалева, д.7.
	Выставка рисунков «Если хочешь быть здоров» ( 2-4  классы)
	Выставка рисунков
	обучающиеся
	60 чел.
	Классные руководители.
Шелковникова Л.П.
8(81537)45313

	43
	10.12.2018
	МБОУСОШ №10
г.Североморск, ул.Душенова, д.13а
	Встреча с представителями городских служб и учреждений (наркологом, и инспектором ОДН ОВД)-профилактические беседы с учащимися школы(7-11 кл.)
	Профилактическая работа по антинаркотической направленности
	Ученики
	180
	Педагог-организатор
Петросян А.Р., 8(91537)48137

	44
	10.12.2018 08.3
	МБОУСШПД
Спортивный зал
г.Североморск, ул. Комсомольская, 27А 
	Общешкольная линейка «Подведение итогов «декады«SOS!»
	торжественное мероприятие, награждение обучающихся
	педагоги, обучающиеся
1-11 кл.
	187
	Образцова Е.В. – 
куратор по воспитательной работе 
8(81537)5-01-16

	45
	10.12.2018
11.25
	МБОУСШПД
Актовый зал
г.Североморск, ул. Комсомольская, 27А
	Профилактическая беседа с представителем УКОН УМВД России по Мурманской области
	правовое воспитание
	педагоги, обучающиеся
5-11 кл.
	108
	Головина А.В. – 
соц. педагог
8(81537)5-01-16

	46
	10.12.2018
	МБОУСОШ №1, 
г. Североморск, ул. Кирова , д.19
	тренинг
«Бесконфликтное поведение»
	профилактическое
	учащиеся
	50 человек
	Кожеватова А.В.
8-963-358-58-59
педагог – организатор
совместно с представителями ГОБУСОН «Мурманский центр социальной помощи семье и детям»
( Тарасевич И.А.)

	47
	10.12.2018 
	МБОУСОШ №1, 
г. Североморск, ул. Кирова , д.19
	игровая программа «Телефон доверия»
	просветительское
	учащиеся
	28 человек
	Кожеватова А.В.
педагог – организатор
8-963-358-58-59
совместно с представителями ГОБУСОН «Мурманский центр социальной помощи семье и детям»
( Куринская Т.А.)
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